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Was kommt da ' Wenn ich

auf uns zu, wenn das = das anspreche,

lauft sie mir gleich

Was kann
ich schon sagen - -
er ist der Beste
imTeam ...

Trinken wir
nicht alle mal ein
Glaschen zuviel...?
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Sprechen Sie an, was Sache ist.
Wir unterstiitzen Sie dabhei.




Zwei Fachstellen im Bezirk Meilen
unterstiitzen Sie in unterschiedlichen Belangen:

Alkohol- und Suchtberatung Bezirk Meilen @ alkohol- und
3 suchtberatung
bezirk meilen

— Wenn Sie ein Suchtproblem vermuten, beraten wir Sie
gerne, wie Sie mit diesem Mitarbeiter oder dieser
Mitarbeiterin umgehen kénnen.

— Wir unterstUtzen Sie dabei, das Gesprach mit der
betroffenen Person zu fUhren.

— Wir informieren Sie Uber die verschiedenen Wege, wie eine
Sucht behandelt werden kann.

— Ihr Mitarbeiter oder lhre Mitarbeiterin kann fUr eine Beratung
oder Therapie zu uns kommen.

Alkohol- und Suchtberatung

Bezirk Meilen 044 923 05 30
Bruechstrasse 16 info@asbm.ch
8706 Meilen www.asbm.ch

Samowar Suchtpravention Bezirk Meilen samowar
Suchtprévention

- Beratung und Begleitung Bezirk Meilen
bei der strukturellen Verankerung von
Suchtpravention im Betrieb.

— Weiterbildung und Praventionsseminare
fUr Personalverantwortliche, Vorgesetzte, Berufsbildende etc.
mit dem Ziel, problematisches (Konsum-)Verhalten zu erkennen
und frihzeitig und konstruktiv darauf zu reagieren.

— Informationsmaterialien
Wir stellen Informationsmaterial zur Verfugung, beantworten lhre
Fragen zu Suchtmitteln und zeigen Ihnen weitere Unterstitzungs-
angebote auf.

Samowar Suchtpravention

Bezirk Meilen 044 924 4010

Hlniweg 12 meilen@samowar.ch
8706 Meilen www.samowar.ch/meilen



